
 
 

Epaderm® Kenőcs 
 
 
 

Vízmentes formula, 3 az 1-ben kezelés száraz 

bőrre és éjszakai használatra is  
 
 
 
 
 
 

 
Ekcéma, 

pikkelysömör és 

egyéb száraz 

bőrrel járó 

állapotokra 

 
 

Színezék, 

illatanyag, 

tartósítószer- 

és 

adalékanyag-

mentes 

 

 
Bőrgyógyászok 

által fejlesztve 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

• Az Epaderm® kenőcs 3 az 1 -ben lágyító, bőrtisztító és fürdő-adalékként, amely enyhíti a száraz bőr kellemetlenségit. 

• Epaderm® kenőcs nem tartalmaz illatanyagokat, színezékeket vagy adalékanyagokat. Száraz bőrre alkalmazható és minden 
korosztály számára alkalmas, beleértve a csecsemőket is. 

• A NICE1 által közzétett irányelvek szerint a zsíros bőrpuhító szerek, mint az Epaderm® kenőcs, hatékonyabbak, mint a nem 
zsíros alternatívák. 

 

Hogyan működik az Epaderm® kenőcs? 

Az Epaderm® kenőcs bőrpuhító szer, amelyet bőrgyógyászok fejlesztettek ki kifejezetten száraz bőrbetegségekben szenvedőknek. A teljes lágyító terápia 
három aspektusát kínálja egyben2, mivel használható a bőrön, fürdő-adalékként vagy bőrtisztítóként. 
Az Epaderm® kenőcs gátat képez, amely elősegíti a nedvesség visszatartását a bőrben. Rendkívül sokoldalú. 

 
 
 
 

Fürdéshez Bőrre Szappan helyett 



Ajánlott mennyiségek felnőttek számára 
 

Arc, fülek és nyak ............................ 1 adag naponta kétszer 

Karok, hát .................................... 2 adag naponta kétszer 

Lábak ............................................ 4 adag naponta kétszer 

Kezek ............................................ ½ adag naponta kétszer 

Nemi szervek .............................. ½ adag naponta kétszer 
 

10 év alatti gyermek esetében felezze meg a jelzett mennyiségeket! 

 

 
 
 

 
4 gr 

 

 

Hogyan vigye fel a bőrre? 
 

1 adag (4 gramm Epaderm® kenőcs) 

 

Az Epaderm® kenőcs használata közvetlenül a 
bőrön 
Az Epaderm® kenőcsöt száraz, megtisztított bőrfelületre vékony 
rétegben vigye fel. Az ajánlott mennyiségeket a fenti táblázatban 
találja.  

 
Az Epaderm®  kenőcs  használata bőrtisztítóként 

A száraz bőrbetegségek ápolásakor elengedhetetlen, hogy a 
hidratálást amikor lehet megtegyük. Ugyanilyen fontos, hogy ne 
használjunk szappanokat, mosószereket és egyéb termékeket 
amelyek növelhetik a bőr vízveszteségét3. Az Epaderm® kenőcs 
biztosítja a száraz bőr megfelelő tisztítását anélkül, hogy további 
vízvesztést okozna vagy hogy a szokásos szappanok és adalékaik 
által okozott problémákkal kelljen szembesülnie. 
Egy adagot keverjen össze egy kis mennyiségű melegvízzel, 
habosítsa fel majd használja normál szappanként.  
 

Az Epaderm® kenőcs használata fürdő-adalékként 

A bőr lágyítóban való áztatása az optimális rehidratáció 
érdekében a teljes lágyító terápia másik kulcsfontosságú lépése2. 
Mivel az Epaderm® kenőcs nem tartalmaz illatanyagokat, 
színezékeket, nátrium -lauril -szulfátot (SLS) vagy 
adalékanyagokat, a fürdő a szükséges gyakorisággal vehető.  
Vegyen ki 4 grammot a tégelyből. Olvassza fel egy pohár forró 
vízben, győződjön meg róla, hogy megfelelően lehűlt, mielőtt 
hozzáadná a fürdővízhez. Ne öntsön forró vizet közvetlenül a 
bőrére! Ha az Epaderm® kenőcsöt fürdőadalékként használta, 
vigyázzon, mert a kád felülete csúszós lehet használat után. 
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Az Epaderm® kenőcs előnyei 

• Illatanyag, színezék, tartósítószer és SLS-mentes – még 

gyengédebb a bőrhöz 

• Az Epaderm® kenőcs gátat képez a bőrön, így csökkentve a 

vízvesztést 

• Az Epaderm® kenőcs sok oldalúan használható – 

közvetlenül a bőrön, fürdő-adalékként vagy szappan 

helyettesítőként is 

• Elérhető 125g és 500 g-os kiszerelésben 

• Minden korosztály alkalmazhatja 

• 3 az 1-ben megkönnyebbülés a száraz bőrnek 

• Ekcéma, pikkelysömör és egyéb száraz bőrrel járó állapot 
esetén is megfelelő 

 
Összetevők 

• Emulzifikáló viasz BP 

• Sárga puha paraffin BP 

• Folyékony puha paraffin Ph Eur 

 
Felhasználás területei 

Az Epaderm® kenőcs használható; ekcéma, pikkelysömör és 

egyéb szárazbőrrel járó állapotok esetén is, minden 

korosztályban.  

 

 
Az Epaderm® kenőcs rendelési információi 

 

Cikkszám Kiszerelés 

99400816 125g 

99400817  500g 

 
 A természetes latex (kaucsuk) nem része az Epaderm® krémnek vagy a csomagolásának.. 
 

 

További információk: www. gyogyaszati.hu 
 


